La asociacion entre el conocimiento de la
nutricion y la conducta alimenticia en
adolescentes niflos y nifias en los EEUU.

Estudio de los EEUU (2001)

Objetivo: Examinar la correlacion del conocimiento nutritivo y la conducta
alimenticia de un muestreo de nifos de la escuela intermedia.

Participantes: 532 nifios de once a trece afios de edad.

Método: Herramienta que mide el conocimiento y la conducta alimenticia.
Resultados: Las nifias tuvieron conocimiento generalmente mas alto que los
nifnos en el séptimo y octavo grado. No hubo correlacion entre el

conocimiento nutritivo y selecciones de alimentos para los nifios y ninas del
séptimo y octavo grado.
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